
Chapitre 9 – Variations et extremums 
Dans tout ce chapitre,   est une fonction définie sur un intervalle  . 

1. Croissance, décroissance, tableau 

1a. Sens de variation 
La fonction   est dite : 
• strictement croissante si pour tous       : 

     ( )   ( ) 
• strictement décroissante si pour tous       : 

     ( )   ( ) 
• constante, si pour tous       :  ( )   ( ) 

Si   est soit croissante, soit décroissante, on dit qu’elle est monotone. 
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Exemple 1 
a. La fonction   semble croissante sur       . 
b.   semble décroissante sur       , puis croissante sur      . 
c.   semble décroissante sur       . On ne tient pas compte de la « vitesse » de 

 décroissance.
d.   semble croissante sur       . 
e.   semble constante sur       . 
f.   semble croissante sur        , puis décroissante sur       . 

Exemple 2 
a.   semble croissante sur       ,  
puis décroissante sur        
et enfin croissante sur       . 
b. Comme   est décroissante sur      ,  
alors  ( )   ( ). 
On peut essayer de placer 𝑓(1) et 𝑓(3) sur le 

 graphique pour s’en assurer, comme ci-contre.
c. Comme   est croissante sur        ,  
alors  (  )   (  ). 
De la même manière, on place 𝑓( 2) et 𝑓( 1)   sur le graphique.

Exemple 3 
Soient     deux nombres réels. 
        
  3   3  On a multiplié par  3  , ce qui change le sens de l’inégalité.
  3  2   3  2 
  ( )   ( ). 
On a démontré que   est décroissante sur  . 
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1b. Tableau de variations 
Un tableau de variations est composé de deux lignes : 
• la 1ère indique les bornes de   et les valeurs où   change de variations, 
• la 2nde indique par des flèches si   est croissante ou décroissante,  
et les images des nombres de la 1ère ligne.  

 

Exemple 1 

     

Exemple 2 
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1c. Utiliser un tableau 

 
Exemple 1 
a.   est définie sur        
b. D’après le tableau,   est croissante sur      . Ainsi  ( )   ( ). 
De plus,   est décroissante sur          . Ainsi  (  )   (    ). 
c. On ne peut pas comparer  (    ) et  ( ) car   n’est pas monotone sur 
  1   1  : son sens de variation change.  
Autrement dit, 𝑓( 1  ) et 𝑓(1) ne sont pas sur la même flèche. 

Exemple 2 
Pour s’aider, on peut réécrire les deux images 
connues directement sur le tableau de variations, 

 comme ci-contre.
a.  ( )    a pour ensemble solution           
b.  ( )    a pour ensemble solution           
c.  ( )  1 a pour ensemble solution          
d.  ( )  1 a pour ensemble solution         

  

0 

1 
4 

0,5 

charly-piva.fr



1d. Tableau de signes 
Un tableau de signes d’une fonction   est composé de deux lignes : 
• la 1ère indique les bornes de   et les valeurs où   change de signe, 
• la 2nde indique si  ( ) prend des valeurs positives ou négatives. 
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2. Extremums 

2a. Définition 
• le minimum   de   sur   est la plus petite image possible par   d’un 
nombre appartenant à  . Pour tout    , on a    ( ). 
• le maximum   est la plus grande image possible. 
Pour tout    , on a  ( )   . 

 

Exemple 1 
a. Le minimum de   sur   1    est   . Il est atteint pour    . 
b. Le maximum de   sur   1    est  . Il est atteint pour      et pour    . 
c. Pour     1   , on a     ( )   . L’encadrement est une autre façon de 
présenter le minimum et le maximum de 𝑔   sur cet intervalle.
d. Pour        , on a    ( )   . 

Exemple 2 
a.  • Le maximum de   est environ 2,2. Il est atteint pour       . 
  • Le minimum de   est environ     . Il est atteint pour      . 
b. Pour      1 3 , on a       ( )     . 
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Exemple 3 
a.  

 

 

b. Le taux est maximal après 4 h. Ce taux d’alcool est de 67 mg/L environ. 
c. L’équation  ( )     a pour ensemble solution           . 
Cela signifie que Mickaël a la migraine entre 0,7 h et 10 h après l’absorption. 
d.  ( )   ( ) pour        . 
Cela signifie que Mickaël aura la migraine sur l’intervalle               , soit 
une durée de 6,3 heures.  
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2b. Intervalle ouvert 
Une fonction peut ne pas admettre d’extremums si elle est définie sur un 
intervalle ouvert. 

 
 

 

•   admet un mininum pour    . 
La valeur de ce minimum est   . 
•   n’admet pas de maximum. 

 

•   n’admet pas de minimum. 
La valeur  2 atteinte pour 𝑥   1 n’est 

 pas la plus petite image possible.
•   admet un maximum pour    . 
La valeur de ce maximum est 2. 
 

 

 
  n’admet ni minimum, ni maximum. 

 

 
  n’admet ni minimum, ni maximum. 
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3. Fonctions de référence 

 

Fonction carré  

  
Fonction inverse  

  
Fonction racine carrée  

  
Fonction cube  
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4. Taux d’accroissement 

4a. Définition 
Soient   et     distincts. Le taux d’accroissement de   de   à   est : 

 ( )   ( )

   
 

 

Exemple 1 

    
 (3)   (1)

3  1
 

2  ( 1)

3  1
 

3

2
     

    
 ( )   (1)

  1
 

1  3  

  1
 

 2  

 
      

    
 (1)   ( 2)

1  ( 2)
 

 2   

1  ( 2)
 

  

3
    

Exemple 2 
1. Soit   la fonction carré. On doit calculer : 
 ( )   (3)

  3
 

2   

  3
 

1 

2
   

2a. On calcule d’abord  ( )  √2    1  3 et  (1)  √2  1  1  1. 
 ( )   (1)

  1
 

3  1

  1
 

2

 
     

2b. On calcule d’abord  (13)  √2    1    et  ( 1)  √2   1  1  11. 
 ( 1)   (13)

 1  13
 

11   

 1  13
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4b. Fonctions affines 
Propriété : Si   est une fonction affine  ( )      ,  
alors   est croissante si   est positif et décroissante si   est négatif. 

 

Exemple 1 
• pour    :      est négatif, donc    est décroissante. 
• pour    :   3   est positif, donc    est croissante. 
• pour    :   2 est positif donc    est croissante. 

• pour    :    
2
3

 est négatif, donc    est décroissante. 

• pour    :   1 est positif, donc    est croissante. 
• pour    :     est nul, donc    est constante.  

Exemple 2 
On calcule le coefficient directeur : 

  
  ( 3)

   
 

12

 3
    

On peut déjà en déduire que   est décroissante. 
Cherchons maintenant l’ordonnée à l’origine  . On sait que  ( )   3, ainsi 
        3   2     3     3  2     
  est donc définie par  ( )        . 
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